
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

令和 2 年 12 月 17 日  
～ クリスマス会 ～ 

「みんなでクリスマス会を楽しみました！」 
 
 
 
 

         

常陸の風 
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職員の感染予防対策について 

 

看護師 小池 早苗 

 

① マスクの着用、咳エチケット、手洗い、手指消毒の徹底 

② 感染リスクを回避する行動をとる 

※ 不要不急の外出を自粛する 

※ 感染リスクの高い場所を避ける（換気が悪く、人が密に集まって過ごすような

空間に集団で集まることを避ける。また感染が広がっている地域に出向かない

ようにする） 

➂ 行動履歴を記録しておく 

※ 万が一の事態に備え常時 2 週間分の行動履歴（訪問場所・接触者・接触状況

等）を記録しておく 

④ 健康管理・観察 

・ 体温の測定（1 日 2 回以上） 

※ 出勤前に体温測定を行うとともに健康観察表を活用して健康状態を確認する 

※ 発熱（37.5℃以上）等の症状がある場合出勤しない 直ぐに医療機関に相談

して受診する（職員の同居の家族の場合も同様） 

 

新型コロナウイルス感染症の感染予防対策を始めてから、早いもので 1 年以上

が経過しました。利用者の皆さんは色々と制限がある中でも体調を崩す事もなく

元気で過ごしています。罹患すれば重症化リスクの高い基礎疾患をもった利用者

の皆さんが生活する施設にウイルスを持ち込まない事、または職員が感染源とな

らないように随時感染症対策委員会で検討しながら感染予防対策に取り組んでい

ます。 

保護者の皆さんも色々とご心配もあると思いますが、令和３年３月現在新型コ

ロナウイルス感染症終息の目途はついていません。またワクチン接種に関しても

はっきりとした情報はありません。ワクチン接種については詳細がわかり次第お

知らせします。 

利用者の皆さん、保護者の皆さんには長期間にわたりご不便をおかけして申し

訳ございませんが、引き続き感染予防対策に努めて参りますので今しばらく経過

を見て頂きたいと思います。 
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【震災訓練】 

令和２年 11 月 10 日に震災訓練を行いました。 

利用者の皆様は職員の誘導にて、スムーズに避難 

することができました。地震などの災害が起きた 

時には、この訓練を活かして無事に避難できるよ 

うにしたいです。 

令和２年１２月8日に火災を想定した避難訓練および

茨城ボーサイサービス立ち会いの下、消火器訓練を行

いました。 

火災を想定した避難訓練では、職員の誘導のもとスム

ーズに避難することができました。 

消火器訓練では、消火器と屋内消火栓の訓練を行い、

改めて使い方を確認する機会となりました。 

 

ハタヤグループ様よりご寄附がありました。 

 

 ・ハタヤグループ仙友会  様 … 200,000 円 

 ・幡谷 浩史       様 … 1０0,000 円 

 ・幡谷 定俊       様 … 1０0,000 円 

☆温かいご支援、ご協力心より感謝申し上げます。ありがとうございました。☆ 

茨城県立石岡商業高等学校様より 

マスクをいただきました。 

たんぽぽの会様より 

靴下をクリスマスプレゼントとして 

贈っていただきました。 
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 昨年から蔓延しています新型コロナウイルス感染で利用者が楽しみにしている

行事も外出も帰宅も中止せざるをえない大変な状況が続いており、不安やストレス

がたまっていることと思います。 

そこで少しでも喜んでもらえるよう保護者会より利用者旅行援助金一人 3000 円で

プレゼントを贈る事にしました。 

光風荘では、一人一人にバッグを購入させていただきました。 

アネックスではみんなで美味しいものを召し上がられたそうです。 

少しでも癒しの時が届けられたなら幸いです。 

 

「ボランティア感謝の集い」も中止となり、ボランティア団体の皆様に日頃お世話

になっている感謝の気持ちを形にすることにしました。 

クリスマスカードとリースを手作りしてボランティア団体の皆様に送ってもらい

ました。皆さん喜んでいただいたと聞いております。 

 

施設の皆様も、利用者を守るため、いろいろな難局を乗り越えて頂いており感謝し

ています。保護者の皆さんにおきましても不安な毎日を送っていることと思います

が、感染が一日でも早く収束し行事も開催できるようになり、利用者と安心して面

会、帰宅ができることを祈願しましょう。 

 

光風荘アネックス 保護者 長谷川 和枝 

一生懸命、作りました！ 
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飾っていただきました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おみくじ引いてお参り

して…  

あったかい甘酒も飲み

ました！ 

光風荘だより 
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12/17 クリスマス会 

ケーキもお弁当も 

おいしいな～♡ 

1/14 新年会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

光風荘アネックスだより 

 

－ 7 － 

正装に着替えてリース作り・

ミニゲームを楽しみました♪ 

12/17 クリスマス会 

1/21 新年会 

皆で絵馬を書いて

福笑いを行いまし

た！ 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎ 今後の予定 
 
 
 
 

 
 
 

 
●ご意見、ご要望がありましたら、下記までにご連絡ください。 

 〒３１５－０００３ 茨城県石岡市谷向町１３番２３号 
           社会福祉法人 常 陸 青 山 会 
           障害者支援施設 光  風  荘 
           障害者支援施設 光風荘アネックス 
           Tel:０２９９－２２－５８１１(光 風 荘) 
           Tel:０２９９－２２－５８４８(光風荘アネックス) 
           fax:０２９９－２２－２５７７ 
           ホームページ : http://www.kofuso.jp/ 
           E メール：kofuso@atlas.plala.or.jp 

                       担当：沢辺・路川桃・鳥次 

※本誌に掲載の写真・文章等は全てご本人の許可を頂き、掲載しています。 

 

 

寄付金品名簿（11 月から 2 月） 

ボランティア名簿（11 月から 2 月） 
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新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い

行事等中止にさせていただいています。 

 

 

 

☆現在、新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い 

ボランティアの皆様の来荘をご遠慮いただいております。 

当施設をいつもお心にかけていただき、深く感謝しております。 

 

ハタヤグループ仙友会様 瓦 谷 郵 便 局 様  J A 新 ひ た ち 野 様  

た ん ぽ ぽ の 会 様   

 

幡谷 浩史 様 幡谷 定俊 様 魚住  道郎 様 木田 博行 様 萩沼 宏積 様 

 

保護者の皆様より、マスク等新型コロナウイルス感染予防対策品 

 

☆皆様からの温かいご寄付を頂きまして､心から感謝しております。 

また、光風荘後援会へも、たくさんの方からご寄付頂きました。 

ありがとうございました。 

 

mailto:kofuso@atlas.plala.or.jp

